i %;&‘f\,’ B

i ;
_‘,_J it 4
-7 i A . I'd
= i .!'n-.

wr"‘""”-”?‘,“"-‘fﬁ- 'tj"%ﬂ ¥

o e
-~ jr’. -
e s
& o el e
o B b LB N S ™ e ST
. o ;i v M o 29‘{'7'_‘{;"'-~_F LA "rf-ﬁ:q.ﬂ
TR 3 G S, i
. 4 TR T Ak ";-‘e'a"h H
-_&'fh— K"‘l;. !'n'h'f'u-,
) e ; oy Y
g 1P i e £o
'.""i'MF"' T PRy TN e T =

N
T g £ i
.l-




Die Sonnenkraft ist jetzt auf ihrem Hohepunkt, alles wachst und
gedeiht und die Natur lasst uns aus der Fille ihres Heilmittel-
schatzes schopfen.

Nutzen wir die Zeit und die Geschenke von Mama Erde, um uns
gut fur die kommenden (Jahres)zeiten zu rusten und uns mit
Sonnenenergie aufzuladen.
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ein kihlendes Spray

ein "Sonnendoping" fir
for heiBe Sommertage

for die Seele in Form
einer Tinktur

auch die
Gaumenfreuden
kommen nicht zu kurz -
lass dich Uberraschen

Pflanzenwissen rund
um die Heilkrauter des
Sommers

in einem kleinen
Krauvterkissen
konservierst du dir den
Duft des Sommers

du gestaltest dir einen
Krauter- und
Blumenkranz

durch den du dich mit der Sonnenkraft z.B. im 5 ﬂf;?jij???
in Form einer Rducherunginnnermneder s 5\.ww e

verbinden kannst S
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